Diagnosi e Terapia delle
Patologie delle Vie Aeree Superiori

Introduzione

L'apparato respiratorio, suddiviso per scopi didattici in vie aeree superiori
(V.A.S) einvie aeree inferiori (V.A.L), rappresenta, in realta, un sistema unico
ed integrato.

Le patologie delle V.A.S. costituiscono lo spazio ideale dove far confluire le
competenze delle diverse branche specialistiche, che le affrontano nella
loro pratica clinica. Un approccio multi-disciplinare, difatti, ¢ una
condizione indispensabile per poter stabilire comuni percorsi diagnostico-
terapeutici, tesi al miglioramento della salute del “paziente respiratorio”

Organizzazione

Il corso, focalizzato su diagnosi, terapia e follow-up delle patologie delle
V.AS, si articola in sessioni teoriche e pratiche. Le sessioni teoriche,
costituite da brevi relazioni frontali, vertono sulle piu importanti evidenze
scientifiche e sulle linee guida piu recenti: dopo la relazione il docente ¢ a
disposizione dei discenti, o con il suo PC nell’“angolo dell'esperto”, o nelle
sessioni pratiche, che svolte in laboratori specificamente attrezzati, offrono
diversi training sulle principali procedure diagnostiche e terapeutiche.

| docenti del corso sono di diversa provenienza culturale e di provata
competenza professionale (Allergologo, Algologo, Audio-Foniatra, Otorino-
laringoiatra, Neuro-Radiologo, Pediatra, Pneumologo), con riconosciuta
esperienza nel proprio settore e abili nel promuovere l'interdisciplinarieta e
l'interattivita.
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Venerdi 4 novembre

Ore 10.00
Registrazione dei partecipanti

Ore 10.30-13.30
Minicorso su principi fondamentali di:
e Rino-fibroendoscopia su
modelli anatomici
E. Ascione - A. M. Varricchio

e Oto-fibroendoscopia su
modelli anatomici
M. Capasso - A. De Lucia

¢ (itologia nasale
F. Avvisati

Ore 14.00 Introduzione:
Obiettivi formativi generali

del corso
Antonio Varricchio

Presidenti:
B.Nobili - N. Quinto

Moderatori:
S. Cirillo - L. Falco - A. Varricchio

| sessione
Anatomia funzionale delle Vie Aeree

Ore 14.10 | tre “distretti ” delle V.A.S.
A. Varricchio

Ore 14.30 Il rapporto trale V.ASele VAL
G. Marseglia

Il sessione
Diagnosi: dall’lanamnesi alle indagini
strumentali delle V.A.S.

Ore 15.00 Diagnosi endoscopica
A.M. Varricchio

Ore 15.15 Diagnosi strumentale
E.Ascione

Ore 15.30 Diagnosi citologica
F. Avvisati

Coffee break

1l sessione
Clinica delle patologie distrettuali
Ore 16.00 Le flogosi del distretto
rino-sinuso-faringeo
A. Varricchio

Ore 16.30 Le indicazioni neuro-radiologiche
al distretto rino-sinuso-faringeo

F. Caranci

Ore 17.00 Le flogosi del distretto
otologico
A.De Lucia

Ore 17.30 Le indicazioni neuro-radiologiche
al distretto otologico

F. Caranci

Ore 18.00 - 19.00
Esercitazioni pratiche in sala plenaria:

e (Casiclinicietraining comparativo di lettura di
immagini endoscopiche e radiologiche sulle
principali patologie delle V.A.S.

E. Ascione - F. Avvisati - M. Capasso
M. Cirillo - A. De Lucia - L. Malafronte -
A.M. Varricchio

Ore 8.00-9.00

Esercitazioni pratiche in gruppi
separati:

e Training di rino-fibroendoscopia
su modelli clinici di naso

L. Malafronte - A.M. Varricchio

e  Training di oto-fibroendoscopia
su modelli clinici di orecchio

M. Capasso - A. De Lucia

e Training di citologia nasale
E. Ascione - F. Avvisati

Presidenti:
G. Bettoncelli - R.Sassi

Moderatori:
G. Bracaglia - A. della Volpe - R. Vitiello

IV sessione
Evidenze recentisu:

Ore9.00 Leraccomandazionidelle linee
guida sulla terapia medica di:

¢ Rinite allergica
F. Cardinale

¢ Rino-sinusite
M. Miraglia del Giudice

e Faringo - tonsillite
F.P.Brunese

* QOtite Media Acuta
P.Marchisio

Coffee break

Sabato 5 novembre

V sessione
Evidenze recentisu:

Ore 11.00 La terapia inalatoria delle V.A.S.
A. Varricchio

Ore 11.20 La terapia inalatoria delle V.A.lL
A. Kantar

VI sessione

Opinione a confronto : la gestione
del paziente con tosse

Ore 12.00 Il punto di vista del pneumologo
F. De Blasio

Ore 12.20 Il punto di vista dell'otorino
V. De Maio

Colazione di lavoro

Presidenti:
A. Laino - G. Tortoriello
Moderatori:
S. Aquino - M. Segreto - R. Spena

VIl sessione

Opinione a confronto : la gestione
del bambino con respirazione orale

Ore 15.00 Il punto di vista dell’ odonto-
stomatologo
E. Bernkopf

Ore 15.20 Il punto di vista dell'otorino
A.M. Varricchio

Ore 15.40 Il punto di vista del pediatra
T. Maiello

Ore 16.30-19.30

Esercitazioni pratiche in gruppi
separati:

e Training di tests cito-allergometrici
di routine ambulatoriale
F. Avvisati - F.P. Brunese -

M. Capasso

* Training di tecniche inalatorie
domiciliari e termali
E. Ascione

Training di toilette e medicazione
dell'orecchio esterno e medio in
video- otoendoscopia

A. De Lucia - A. M. Varricchio

® Training di approccio diagnostico-
terapeutico ai disturbi del sonno

E. Melillo

Domenica 6 novembre

Ore 8.30-9.30

Minicorso pratico sul paziente con disturbi
dell’equilibrio

A. De Lucia - C. Giametta - A. Marchese - A. Vinci

Presidenti:
G. Di Mauro - P.Soverina

Moderatori:
D. Di Maria - E. Melillo - L. Sodano

Vil sessione
Disturbi del sonno

Ore 9.30 L'inquadramento clinico-
diagnostico
M. Polverino

IX sessione
Il dolore acuto e cronico cranio-facciale

Ore 10.00 Inquadramento diagnostico
e strategie terapeutiche
A. Marchese

Ore 10.20 Il counselling nella gestione del
paziente con dolore cronico
C. Giametta

Ore 11.00 - 12.00
Esercitazioni pratiche in piccoli gruppi
®  Training di valutazione dei casi clinici piu
comuni delle patologie delle V.A.S.
M. Capasso - A.M. Varricchio

Chiusura del corso con distribuzione,
compilazione e raccolta del questionario
E.C.M.

Consegna degli attestati



