
I mille volti della tosse
Aggiornamenti clinici e terapeutici

12° Congresso Nazionale AIST

www.assotosse.com

Bologna (I)
2-3 Febbraio 2018 / February 2-3, 2018
Aula A. Murri, Polo Murri
Azienda Ospedaliero-Universitaria   
Policlinico S. Orsola-Malpighi

The thousand facets of cough
A clinical and therapeutic update
 

12th AIST National Congress
PR

O
G

RA
M

M
A 

PR
EL

IM
IN

AR
E/

PR
EL

IM
IN

AR
Y 

PR
O

G
RA

M



I mille volti della tosse
Aggiornamenti clinici e terapeutici

12° Congresso Nazionale AIST
The thousand facets of cough
A clinical and therapeutic update

12th AIST National Congress

2

Cari Colleghi,
benvenuti a Bologna al 12° Congresso dell’Associazione Italiana per 
lo Studio della Tosse (AIST).
L’incontro, ancora una volta, riunisce sotto le “2 Torri” i maggiori 
Esperti del settore per dare voce a un problema troppo spesso 
sottovalutato che presenta tuttora numerosi lati oscuri sia per quanto 
concerne la diagnosi che la terapia. 
Il programma, selezionato con cura dal nostro Comitato Scientifico, 
propone temi di estrema attualità e rappresenta una opportunità 
concreta di apprendimento e confronto, elementi indispensabili per 
una corretta gestione di questo sintomo. 

Dear Colleagues,
Welcome to Bologna at the 12th Congress of the Italian Association for 
the Study of Cough (AIST).
Once again, this meeting brings together under the “2 Towers” the 
most important Experts in this field to give voice to a problem which 
is all too often underestimated and still has many dark sides both in 
terms of diagnosis and therapy. 
The programme, carefully selected by our Scientific Committee, 
includes highly topical issues and represents an excellent opportunity 
for learning and exchanging ideas: this is an essential pre-requisite for 
the correct management of this symptom.
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Venerdì, 2 febbraio 2018
Friday, 2 february 2018
8.30  Registrazione partecipanti
 Registration
9.00  Introduzione sui contenuti del Congresso
 Introduction to the Congress topics
 Alessandro Zanasi (Bologna)

9.10  Saluto di benvenuto
 Welcome Address

I SESSIONE I 1st SESSION
Moderatori/Chairmen: Giovanni Fontana (Firenze), Riccardo Pistelli (Roma)

9.20  Nervo vago e riflesso della tosse
 Vagus nerv and cough reflex
 Ivan Poliacek (Martin, SK)

9.40  Il ruolo dell’ATP nella tosse
 The role of ATP in cough
 Alyn H. Morice (Cottingham, UK)

10.00  Quando è l’orecchio a tossire
 When the ear coughs
 Edoardo Bernkopf (Vicenza)

10.20  Discussione
 Discussion
10.40  COFFEE BREAK
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II SESSIONE I 2nd SESSION
Moderatori/Chairmen: Pierangelo Geppetti (Firenze), Stefano Nava (Bologna)

11.00  L’azione irritante dell’aria inquinata sulle vie aeree superiori
 After respiratory tract irritating action in polluted air
 Massimo Gulisano (Firenze)

11.20  Inquinamento dell’aria e tosse: un binomio in aumento
 Air pollution and cough: an increasingly common combination
 Giovanni Viegi (Pisa)

11.40  Ruolo dell’inquinamento atmosferico nella genesi del riflesso  
della tosse

 The role of air pollution in generating the cough reflex
 Kian Fan Chung (London, UK)

12.00  Discussione
 Discussion

Moderatore/Chairman: Marco Confalonieri (Trieste)

12.15 LETTURA: La tosse di natura non pneumologica
 KEYNOTE LECTURE: Non-pneumology-related cough
 Jamie Koufman (New York, USA)

13.00  LIGHT LUNCH
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Venerdì, 2 febbraio 2018
Friday, 2 february 2018
III SESSIONE I 3rd SESSION
Moderatori/Chairmen: Giovanni Barbara (Bologna), Giovanni Puglisi (Roma)

14.00  Manifestazioni extraesofagee del GERD
 Extraesophageal manifestations of GERD
 Francesco Torresan (Bologna)

14.20  Tosse: reale utilità diagnostica terapeutica del PPI
 Cough: real diagnostic and therapeutic value of PPIs
 Fabio Baldi (Bologna)

14.40  Esiste una terapia medica efficace per la GERD extradigestiva:  
realtà e finzione

 There an effective medical therapy for extra digestive GERD:  
facts and fictions

 Carmelo Scarpignato (Parma)

15.00  Discussione
 Discussion

Moderatore/Chairman: Carlo Grassi (Milano)

15.20  LETTURA: Rapporto fra disidratazione, tosse e malattie respiratorie
 KEYNOTE LECTURE: Relationship between dehydration, cough  

and respiratory diseases
 Alessandro Zanasi (Bologna), Roberto Dal Negro (Verona)

15.50  COFFEE BREAK
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IV SESSIONE I 4th SESSION
Moderatore/Chairman: Alberto Rocca (Bologna)

16.10 LETTURA: Tosse e Imaging
 KEYNOTE LECTURE: Cough and Imaging
 Maurizio Zompatori (Bologna)

Moderatori/Chairmen: Gianfranco Sevieri (Viareggio, LU), Pietro Visaggi (Bari)

16.40 Tosse e BPCO
 Cough and COPD
 Giovanni Fontana (Firenze)

17.10 Asma, BPCO e tosse evidenze sull’impiego razionale  
di ICS, LAMA e LABA

 Asthma, COPD and cough: evidence on the rational use  
of ICS, LAMA and LABA

 Mario Cazzola (Roma)

17.30  Quando la tosse è asma
 When cough is asthma
 Federico Lavorini (Firenze)

17.50  La tosse nella fibrosi polmonare
 Cough in pulmonary fibrosis
 Elena Bargagli (Firenze)

18.10  Discussione
 Discussion
18.30  Conclusione della prima giornata
 End of Day 1
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Sabato, 3 febbraio 2018
Saturday, 3 February 2018
V SESSIONE I 5th SESSION
Moderatori/Chairmen: Filippo Bernardi (Bologna), Stefano Nardini (Vittorio Veneto - TV))

9.00  Fenotipi di tosse nel bambino
 Cough phenotypes in the child
 Ahmad Kantar (Bergamo)

9.20  Rapporti tra tosse ed allergia in pediatria
 Relationship between cough and allergy in pediatrics
 Susanna Esposito (Milano)

9.40  Quando sospettare la pertosse e cosa fare
 When to suspect whooping cough and what to do
 Fabio Tumietto (Bologna)

10.00  Discussione
 Discussion

Moderatori/Chairmen: Claudio Terzano (Roma), Alessandro Zanasi (Bologna)

10.20  LETTURA: Tosse a luci rosse
 KEYNOTE LECTURE: Hot Cough
 Luigi Allegra (Milano)

10.50  COFFEE BREAK
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Moderatore/Chairman: Nunzio Crimi (Catania)

11.10  LETTURA: Gli agonisti dei recettori nicotinici neuronali (NNR)  
come potenziali antitussivi

 KEYNOTE LECTURE: Neuronal nicotinic receptor (NNR) agonist  
as potential antitussive drugs

 Peter Dicpinigaitis (New York, USA)

Moderatori/Chairmen: Claudio F. Donner (Borgomanero, NO), Giovanni Fontana (Firenze)

11.40  Verso migliori modelli preclinici di tosse - la necessità di studiare  
le risposte ipertensive

 Towards better preclinical models of cough - the need to study 
hypertensive responses

 Clive Page (London, UK)

12.00  Quali opzioni per la tosse cronica refrattaria
 Which options for refractory chronic cough?
 Surinder Birring (London, UK)

12.20  Farmaci antitussivi: passato, presente e futuro
 Antitussive drugs: past, present and future
 Jacky Smith (Manchester, UK)

12.40  La logopedia
 Speech Therapy
 Umberto Caliceti (Bologna)

13.00  Discussione
 Discussion
13.20  Chiusura Lavori
 End of Congress
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INFORMAZIONI GENERALI
GENERAL INFORMATION
SEDE I VENUE
Aula A. MURRI - Polo MURRI
Azienda Ospedaliero - Universitaria di Bologna,
Policlinico S. Orsola - Malpighi
(Via Massarenti, 9 - Bologna)
Consigliato ingresso da Viale Ercolani. Il Polo Murri è sulla sinistra.
We recommend Viale Ercolani entrance the Polo Murri is located on left side

ISCRIZIONE I REGISTRATION
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata on line sul sito www.iec-srl.it,  
entrando nella sezione EVENTI cliccando sull’evento prescelto e in seguito  
su “scheda di iscrizione”. L’iscrizione include: partecipazione ai lavori congressuali, kit 
congressuale, coffee break e lunch, attestato di partecipazione.
The registration is free and can be made on www.iec-srl.it - events. It includes 
participation at the Conference, conference bag, coffee breaks and lunch, certificate of 
attendance.

CREDITI ECM I CME ITALIAN CREDITS
PROVIDER PER L’ACCREDITAMENTO: I&C SRL- N. 5387-211116
Crediti assegnati: 7,7
I&C si assume ogni responsabilità per i contenuti la qualità e la correttezza etica di 
questa attività ECM.



11

Il Congresso è accreditato per le figure del
• Medico Chirurgo 
  Discipline: Malattie dell’Apparato Respiratorio, Gastroenterologia, Geriatria, 

Malattie Infettive, Medicina Interna, Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), 
ORL, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Allergologia e Immunologia Clinica, 
Continuità assistenziale.

• Infermiere
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.
Posti disponibili: 130
PROVIDER ITALIAN CME CREDIT: I&C srl: 5387-211116
CME Credits: n° 7,7
I&C srl is responsible for the content, the quality and the ethical honesty of the CME 
activity. The Conference is accredited for Physician and Nurse (only Italian CME Credits). 
Physician Disciplines: Diseases Respiratory System, Gastroenterology, Geriatrics, 
Infectious Diseases, Internal Medicine, Pediatrics, Otorhinolaryngology, General 
Medicine, Allergology and Clinical Immunology, Emergency medical service.
The physicians belonging to other disciplines will not get the credits. Max n. 130 
participants.

TRADUZIONE SIMULTANEA I SIMULTANEOUS TRANSLATION
È prevista la traduzione simultanea Inglese/Italiano/Inglese
Simultaneous translation Italian/English/Italian will be available.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA I ORGANIZING SECRETARIAT
I&C srl
Via A. Costa, 202/6 - 40134 Bologna
tel. +39 (0)51.614.4004 - fax +39 (0)51.614.2772
alessandra.bolognini@iec-srl.it
barbara.dascoli@iec-srl.it




